Herzlich Willkommen

, The future is now.
Roll up vour sleeves
and let your passion flow.*

Bruce Springsteen

Vorspeisen 2

Hauptgange 3

Dessert 5




Vorspelsen

Tagessuppe vegan 5 3

mit gerosteten Kernen

Kleine Salatbow] vegan 8.9

mit eingelegten Kichererbsen,
Gurke, Tomate, Gelbe Bete &
Miso Mayo



Hauptgange

Chili con Carne
mit Basmatireis

Chili sin Carne
mit Basmatireis vegan

Waldpilz Risotto*s

mit Rucola & Kernen Vegetarisch

Spaghetti Napoli »s
mit geriebenem Gouda oder

veganem Kase

Spaghetti Bolognese #¢

mit geriebenem Gouda

Kichererbsen Masala
mit Basmatireis vegan

16.5

15.5

16.5

14.8

18.3

15.5



Von uns, fiir Dich

Schnitzel vom 23.9

Leicoma Schwein ~cs
gebratene Drillinge & Preiselbeeren

+ Bratensofe 3.9



Dessert

Tradition trifit
Innovation

Leipziger Lerche a la

Nouvelle a«Hivegan
Mandelcréme, Himbeer-Gelee
Mirbeteig

5.9



1 Konservierungsstoffe 2 Farbstoffe 3 Antioxidationsmittel
4 SiiBungsmittel 5 Phosphate 6 Schwefel wie Sulfide

7 Chinin 8 Koffein 8A Erhohter Koffeingehalt [32mg|100ml]
8B Taurin [400mg|100ml] 9 Geschmacksverstarker

10 Emulgator 11 Verdickungsmittel 12 Geschwarzt

13 Gewachst 14 Gentechnisch verandert

ALLERGENINFORMATION GEM. CODEX-EMPFEHLUNG:

A Glutenhaltiges Getreide | A1 Weizen | A2 Roggen | A3 Gerste
| A4 Dinkel | A5 Hafer | B Krebstiere | C Eier | D Fische |

E Erdniisse | F Sojabohne | G Milch (einschlieBlich Laktose) |
H Schalenfriichte | H1 Mandel | H2 Haselnuss | H3 Walnuss |
H4 Paranuss | H5 Pecannuss | H6 Pistazie | H7 Kaschunuss |
H8 Makadamianuss | | Sellerie | J Senf und Senf-Saat |

K Sesamsamen | L Lupinen | M Schwefeldioxid und Sulfite |

N Weichtiere

Weitere Informationen zu Allergenen bekommst Du von
unseren Mitarbeitern.

KEINE ABGABE VON ALKOHOL AN JUGENDLICHE
UNTER 18 JAHREN.

ALLE PREISE IN EURO INKL. GESETZLICHER
MWST. VON 7%.

1 Preservatives 2 Coloring 3 Antioxidants 4 Sweeteners

5 Phosphates 6 Sulphur 7 Quinine 8 Caffeine

8A High caffeine content [32mg|100ml]

8B Taurine [400mg|100ml] 9 Flavor enhancers 10 Emulsifiers
11 Thickener 12 Blackened 13 Waxed 14 Genetically modified

ALLERGENS INFORMATION ACCORDING TO CODEX-
RECOMMENDATION:

A Cereals containing gluten | A1 Wheat | A2 Rye | A3 Barley |
A4 Spelled | A5 Oats | B Crustaceans | C Eggs | D Fish |

E Peanuts | F Soybean | G Milk (including lactose) | H Nuts |
H1 Almond | H2 Hazelnuts | H3 Walnuts | H4 Brazil nut |

H5 Pecan | H6 Pistachio | H7 Cashew | H8 Macadamia nut |
| Celery | J Mustard and mustard seeds | K Sesame seeds |
L Lupins | M Sulfur dioxide and sulfites | N Molluscs

For more detailed information about allergens please contact
our staff.

TO BE ENJOYED RESPONSIBLY BY OVER-18S
ONLY.

PRICES IN EURO INCLUDING 7% LEGAL VAT.

we make people grow | www.seminaris.de



